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Условия питания и охрана здоровья обучающихся 

Питание в ДОУ организовано в соответствии с СаНПиН 2.3/2.43590-20г. «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» от 

27.10.2020 г. и на основании основного организованного десятидневного меню, 

согласованного с Управлением Роспотребнадзора по Брянской области. В ДОУ имеется 

пищеблок, который включает: горячий цех, холодный цех, кладовая, подсобное 

помещение. На пищеблоке размещено оборудование для приготовления пищи. 

Эксплуатация оборудования производится в соответствии с требованиями техники 

безопасности. Весь цикл приготовления блюд происходит на пищеблоке детского сада. 

Помещение пищеблока размещается на первом этаже здания детского сада, имеет 

отдельный вход. Пищевые продукты, поступающие в ДОУ, имеют документы, 

подтверждающие их происхождение, качество, безопасность. Питание воспитанников 

осуществляется в групповых помещениях. Каждая группа оснащена необходимым 

кухонным инвентарем (посуда, ведра, кастрюли, ложки, вилки, половники и т.д.), а также 

столами и стульями для детей. Раздача готовых блюд осуществляется с пищеблока, 

которая в дальнейшем поступает в групповые помещения. Меню для детей в возрасте с 1,5 

до 3 лет и с 3 до 7 лет составляется отдельно. В целях контроля за качеством и 

безопасностью приготовленной пищевой продукции на пищеблоках отбирается суточная 

проба от каждой партии приготовленной пищевой продукции. Контроль организации 

питания воспитанников ДОУ осуществляет заведующий ДОУ. Текущий контроль 

осуществляет медсестра и бракеражная комиссия ДОУ. В детском саду организовано 4 –х 

разовое питание (завтрак – 8.15-9.00; II завтрак – 10.30-11.00; обед – 12.00-13.00; 

уплотненный полдник с включением блюд ужина – 16.00- 17.00). Расчет норм питания в 

детском саду производится исходя из потребности дошкольников в основных веществах. 

Анализ набора продуктов и выполнения натуральных норм проводится в ДОУ ежедневно. 

Выход блюд соответствует рекомендуемым объемам порции для детей. Питьевой режим в 

ДОУ проводится в соответствии с требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 от 27.10.2020 г. 

№ 32, питьевая вода доступна детям в течение всего времени нахождения в ДОУ. 

Ориентировочные размеры потребления воды ребенком зависят от времени года, 

двигательной активности детей. Стоимость питания на 1 ребенка в группах раннего 

возраста и дошкольных группах устанавливается Постановлением Брянской городской 

администрации от 01.02.2024г № 318-п «О размере платы, взимаемой с родителей 

(законных представителей) за присмотр и уход за детьми в муниципальных 

образовательных организациях города Брянска, реализующих образовательную программу 

дошкольного образования» и вносимыми в него изменениями. 

 



 

 



 


